
Speiseplan
Geschwister-Scholl-Schule

Montag KürbisKokosSuppe mit Sonnenblumenbrot

Allergene: KürbisKokosSuppe: l * SonnenblumenBrot: a,a1

TortelliniGemüseAuflauf

Allergene: * TortelliniGemüseAuflauf: a,d,e

Dienstag ErbsenEintopf mit Brötchen

Allergene: * ErbsenEintopf (vegan): e * Saatenbrötchen: a,a1,f

Tortilla mit Salsa

Allergene:* Salsa (nicht scharf): e * Tortilla: b,d

Mittwoch Hackbällchen, Geflügel mit Kartoffeln und Jägersauc

Allergene:  *Hackbällchen, Geflügel: a,b * Jägersauce: d * Kartoffeln: keine

 Kartoffelecken mit SchmandDipp (Tomate) und Möhrengemüse

Allergene:  * * Kartoffelecken: keine * Möhrengemüse : d * SchmandDipp (Tomate): d

Donnerstag ChiliSinCarne mit Reis

Allergene: * Chili sin Carne : a,a2,e * Reis: keine

Pfannkuchen mit Apfelmark

Allergene: * Apfelmark: keine * Pfannkuchen : a,b,c,de

Freitag WurstGulasch mit Spätzle

Allergene: * Spätzle: a,a1 * Wurstgulasch: e,l

LinsenBolognese mit Kartoffeln

Allergene: * Kartoffeln: keine * LinsenBolognese: e

Außerdem täglich am Buffet: Salatbuffet, Beilagen und Gemüse, Dessert

22.04.2024 bis 26.04.2024 KW 17

Änderungen vorbehalten. Der Plan im Netz: www.biond.de/sp/ess-wiesbaden


