Speiseplan I %““

Kindergarten am Golfplatz e.V.
vom 01.04.2024 bis 05.04.2024, 14. KW

Montag Ostermontag
D|enstag (\ Gyros in Rahm dazu Nudeln und Knabbermé&hren
)
Allergene und BE: Gyros in Rahm (8); 0,21 BE / 100g || Pasta Penne 2,5 kg (2a); 2,53 BE / 100g || Knabbersalat Mohre ; 0,33
BE / 100g
Mittwoch Jeev Milchreis mit Erdbeerkompott und Zimt und Zucker

Allergene und BE: Milchreis (8); 1,48 BE / 100g || Erdbeerkompott ; 0,67 BE / 100g || Zimt und Zucker ; 8 BE / 100g

Donnerstag JLeev Chili sin Carne dazu Reis, Obst zum Nachtisch

Allergene und BE: Chili sin Carne (10, 2e); 1,36 BE / 100g || Reis, hell gegart ; 3,21 BE / 100g || Obst, Stiick ; 1 BE / 100g

Freitag Moo Gemiiseravioli dazu Kaserahmsauce, geriebenen Kase und Knabberrohkost

Allergene und BE: K&serahmsauce (8, 10); 0,44 BE / 100g || Ravioli, Vollkornanteil gefillt (2d, 2a); 3,45 BE / 100g ||
Knabbersalat Mohre ; 0,4 BE /100g || Kase, gerieben (8); 0 BE / 100g

Wunschgemal liefern wir lhnen die Speisen ohne Salat und Dessert

Wir freuen uns uber lhre Rickmeldung, wie es den Kindern geschmeckt hat.

Speiseplandnderungen vorbehalten. Genannte Stiickzahlen sind ungefahre Angaben.
Ihr Speiseplan im Internet: www.biond.de/sp/kita-golfplatz

U Alle Lebensmittel stammen aus 6kologischer Erzeugung. Ausnahme: Fisch stammt grundsatzlich aus Wildfang. | Inhaltsstoffe und Allergene:
° ‘ (2a) Gluten-Weizen, (2b) Gluten-Roggen, (2¢) Gluten-Gerste, (2d) Gluten-Hafer, (2e) Gluten-Dinkel, (2f) Gluten-Kamut, (3) Krebstiere, (4) Ei, (5) Fisch, |

Bm (6) Erdnusse, (7) Soja, (8) Milch/Laktose, (9a) Haselnuss, (9b) Walnuss, (9¢) Mandel, (9d) Cashewnuss, (9e) Pistazie, (10) Sellerie, (11) Senf, (12) Sesam,

£k ‘(13) Schwefeldioxid/Sulfide, (14) Lupinen. Bitte beachten: Gluten, Erdnusse und Schalenfriichte kénnen immer in Spuren enthalten sein.
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